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Coaching lebн.

Was bewirkt Familiнcoaching?

Begleitet bei Erziehungs- und Schulfragen

Gibt Sicherheit in Krisensituationen

Verbessert die Kommunikation

Berücksichtigt besondere Bedürfnisse

Reduziert Stress und Überlastung

Was macht ein Familiнcoach?

Als Familiencoach kümmerst du dich nicht nur um 
schulische Themen, sondern hilfst auch dabei, die 
emotionale und soziale Beziehung innerhalb der 
Familie zu fördern und das Verständnis füreinan-
der zu stärken.

Durch die Ausbildung zum Lerncoach verfügst 
du bereits über Kenntnisse in Lernstrategien und 
-techniken, die du nun erweitern und auf die 
gesamte Familie anwenden kannst. 

Diese ganzheitliche Herangehensweise ermöglicht 
es dir, sowohl individuelle Lernprobleme als auch 
familiäre Herausforderungen effektiv zu adres-
sieren.

Prak�sche Umsetzung bрeits 
währнd dр Ausbildung

Die Ausbildung zum Familiencoach baut auf unserer 
Lerncoach-Ausbildung auf und erweitert diese um 
wichtige Themen rund um Familie, Erziehung und 
Krisenbewältigung. Familiencoaching unterstützt in 
herausfordernden Situationen und führt zu mehr 
Harmonie im Alltag von Eltern und Kindern.

Du bringst bereits das Wissen aus der Lerncoach-
Ausbildung mit und vertiefst deine Fähigkeiten in 
Kommunikation, Konfliktlösung und individueller 
Begleitung. Du lernst, professionelle Coachingtools 
gezielt und wirksam einzusetzen.

Im Familiencoaching öffnest du Räume 
für Verständnis, Lösungen und neue Wege. 
Du bringst Klarheit in herausfordernde 
Situationen und stärkst das Miteinander.



Wir bietн dir:

 Eine fundierte Ausbildung zum zertifizierten 
Familiencoach, mit der du Familien unterstützend 
und zielgerichtet begleiten kannst.

 Eine ganzheitliche Wissensbasis

 Persönliche Begleitung während deiner 
Ausbildungszeit – durch individuelles Coaching, das 
sich flexibel an deinen Alltag anpasst. 

 Die Möglichkeit, ein Teil unseres Netzwerks zu 
werden und von Austausch, Unterstützung und 
wertvollen Ressourcen zu profitieren.

 Konkrete Hilfestellung, wie du deine 
Familiencoachings strukturiert und einfühlsam 
gestalten kannst. 

Professionelle Coachingausbildung speziell 
für den Familienbereich

+

Familiencoaching als wertvolle Erweiter-
ung deiner Lerncoach-Ausbildung

+

Familien stärken, Konflikte lösen und 
Lernen leichter machen

+

Austausch und gegenseitige Unterstütz-
ung in unserem Netzwerk

+

Kompetenter Umgang mit schwierigen 
Schulsituationen

+

Was �sрe Ausbild�g 
besondрs macht

Manuela Handler
Lern- und Familiencoach, 
Ausbildungscoaching, 
Organisation & Management 

Ute Heidorn
Heilpraktikerin für Psychotherapie, 
Bildungsentwicklung, Lektorat & 
wissenschaftliche Recherche

Wir sind selbst als Lern- und Familiencoaches 
tätig und wissen, wie man effektives Lerntraining 
am besten gestaltet. Deshalb können wir dich 
sehr praxisnah bei deinem Weg zum Lerncoach 
begleiten.

Wir beantworten gerne deine 
Fragen in einem persönlichem 
Beratungsgespräch

www.lerncoaches.net

Dein Zeit-Investment:

Die Ausbildungsdauer zum Familiencoach 
beträgt ca. 4 - 6 Monate. Auch hier bieten 
wir dir ein flexibles Zeitmodell, das du an 
deinen Terminplan anpassen kannst.

Je nach gewähltem Modell beträgt dein 
Lernaufwand ca. 5 bis 10 Stunden pro 
Woche. Diese Ausbildung schließt mit 
einer praxisnahen Prüfung und einem 
Zertifikat ab. 

Mitein�dр 
geht es leichtр

"Wenn man 
weiß, wer was 

braucht"

Interessiert?


